U» ZAKLADNI OCKOVANI DETI — CO JE DOBRE VEDET

Ockovani chrani dité pred nemocemi, které byly dfive Casté a nebezpecné.
Mnohé z nich uZ dnes témér nevidime — pravé diky ockovani.

NiZe najdete strucny prehled jednotlivych nemoci a ockovacich latek, které jsou soucasti zékladniho ockovaciho kalendére.

< Hexavakcina — ockovani od 2. mésice véku, hrazeno pojistovnou, POVINNE OCKOVANI
(Ockovani proti 6 nemocem: zaskrt, tetanus, Cerny kasel, hepatitida B, détska obrna, hemofilus typu B)

Nemoc Proc je nebezpecna Co ockovani déla

Bakterie vytvari jed, ktery poskozuje srdce, nervy

Zaskrt (difterie) a dychaci svaly. MiiZe zptisobit uduseni.

Chréni proti toxinu bakterie.
Vznika pri poranéni, bakterie z ptidy uvoliuji Ockovani vytvori protilatky proti

Tetanus . . Ll . .
toxin, ktery vyvola kfece a zastavu dechu. toxinu.

> L1y Dlouhé zachvaty kasle, zvraceni, u kojencti muze Ockovani vyrazné snizuje riziko
Cerny kasel (pertuse) Y ) vy )

dojit k zastavé dechu. tézkého pribéhu.

Hepatitida B Zanét Jatevr, mize p,FEJIt do chronického Chragu p,l‘Otl prenosu krvi, slinami i
onemocnéni a cirhézy. matefskym mlékem.

Détska obrna . . oy o . . . Ockovani zabranilo navratu obrny do

. .. Poskozuje nervy, miiZe zptisobit trvalé ochrnuti.

(poliomyelitida) Evropy.

Haemophilus influenzae Zpusobuje zanét mozkovych blan, hrtanové Chréni pred nejzavaznéjSimi

typu B (Hib) priklopky (epiglotitidu) a tézké zapaly plic. infekcemi Hib.

« Ockovani proti pneumokokiim (Vaxneuvance) — od 2. do 7. mésice véku hrazeno pojistovnou
® Chréani pred zanétem mozkovych blan, stfedniho ucha, plic a sepse.
* Pneumokokova infekce miiZe byt u malych déti i Zivot ohrozZujici.
* Ockovani sniZuje i riziko opakovanych zanétt usi.

& Ockovani proti meningokoktiim (Bexsero hrazeno mezi 2.-12. mésicem véku, MenQuadfi hrazeno do 2 let)
* Meningokok zptisobuje sepse a zanét mozkovych blan, pribéh byva velmi rychly a Casto fatlni.
* Ockovani chrani proti typim B (Bexsero) do 1 roku véku, A, C, W, Y (MenQuadfi) do 2 let véku.

Ockovani proti rotavirim (Rotarix, Rotateq) — od 6. do 24. tydne véku, neni hrazeno pojist'ovnou

* Rotaviry zpisobuji prudké zvraceni, vodnaté prujmy a dehydrataci, casto vyZadujici hospitalizaci.

* Ockovani vyrazné snizuje riziko tézZkého prubéhu i hospitalizace, i kdyZ nezabrani vSem infekcim.

® Nejvétsi pfinos ma u déti s vysSim rizikem prenosu — nap¥. pokud je doma starsi sourozenec navstévujici
kolektiv. Podava se do pusinky, mozno i jaké kombinace s jinym ockovanim.

& Ockovani proti RS viriim (Beyfortus) — od narozeni do 1 roku véku v prvni rizikové sezoné fijen-brezen,
hrazeno pojistovnou
* RSV jsou nejcastéjsi pricina zavaznych zanétii dolnich dychacich cest u kojenct, hlavné v 1. roce Zivota,
Casto s nutnosti hospitalizace aZ po zavazné stavy s nutnosti intubace.

«~ Ockovani proti spalnickam, priusnicim a zardénkam (MMR) — ockovani od 15. mésice véku, hrazeno
pojistovnou, POVINNE OCKOVANI

Nemoc Rizika

Spalnicky  Vysoké horecky, zanéty plic a mozku, dlouhodobé oslabeni imunity.

Priusnice  Bolestivé zdufeni 714z, miZe zpusobit zanét mozku nebo neplodnost u chlapct.
Zardénky Mirny pribéh, ale velké riziko pro plod v téhotenstvi.



@ Shrnuti pro rodice
* Kombinované vakciny (hexavakcina) sniZuji poCet vpichti a stresu pro dité.

* Ockovanim chranite nejen vaSe dité, ale i ostatni — zejména kojence, osoby s oslabenou imunitou, téhotné
maminky

* Po kazdém ockovani setrvejte 15 min v ¢ekarné z divodu mozné akutni reakce
» Teplota, zarudnuti ¢i zatvrdnuti mista vpichu po ockovani jsou béZné a prechodné.

* Pokud mate jakykoliv dotaz, nevahejte nas kontaktovat — cilem je, aby rodice rozuméli nejen kdy ale i proc a

jak ockujeme.

= MUDr. Olga Mickovd, MUDr. Olga Lukacovicovd

www.detskaordinace-mickova.cz

objedndvkovy a komunikacni systém sestra EMMY — MUDr. Olga Mickovd s.r.o.
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Povinna hrazend ockovani
tuberkuldza (rizikové skupiny)
zaskrt, tetanus, Cemy kasel | preotkoveni
= e
-
1. davka 2. davka 3. davka
virova hepatitida (Zloutenka) B
hemofilové nakazy B

spalnicky, zardénky, pfiusnice

Doporuéena hrazena ockovani

invazivni pneumokokove
onemocneni

7 davka | [ 2 dvka |

invazivni meningokokové
onemocnéni typu B

invazivni |31e’ningokokové 1 dévka
onemocnéni typu A, C, W, Y
HPV — lidsky papilomavirus

meningokoky, pneumokoky,
gokoky, p Ky, [ postup konzultujte s lékafem s ohledem na predchozi vakcinaci a zdravotni stav ditéte }

chipka, Hib (rizikové skupiny)

[ ckovani pred G { €nich nakaz jte s lékaiem

Doporuéena nehrazend ockovani

rotavirové infekce 2-3 dévky

plané neStovice [ 2 dévky
virovd hepatitida (Zloutenka) A [ 2 davky
klistova encefalitida [ 3 davky, preockovéni kaZdych 3-5 let

[ tkovani pred sezénou r £nich ndkaz konzultujte s lékafem
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